RUOKKIKAA NALKAISET

KANSAINVALINEN HATAAPUJARJESTO

SOMMAREN HAR KOMMIT!

Till slut pryds traden av |6v, ar grona och vackra.
Blommorna som blommar runt omkring oss far oss
att kdnna att nu ar det tid att njuta av livet. Det |6-
nar sig inte att slosa bort tiden med att sova utan nu
skall vi leva. Det ar sommar!

Har i norden har vi en kort sommar och vi vill fa ut
allt av den. Det ar dags att ge tid at familjen och
vdnnerna. Min vdn Jimmy har gjort husvagnen och
baten i ordning, grillen har blivit flyttad ut ur gara-
get till bakgarden. Kanske Jimmy denhar sommaren
trollar fram delikatesser som gor att grannarna far
njuta av hans kocktalanger, nagon kanske till och
med blir avundssjuk...

Nu &r det dntligen underbar sommar!

For mig ar sommaren ocksd en hektisk tid. Vi beso-
ker olika konferenser och sommaren ar ocksa hogsa-
song for min affarsverksamhet.

Mojligheten att fa vara tillsammans med mina fyra
pojkar och min fru i en stressfri atmosfar ger nytt
hopp och ny energi. Jag far ladda sjalens och sinnets
batterier och det ar en vialkommen sommar-gava.
For manga familjer pa olika hall i varlden skiljer sig
dock inte sommartiden fran vanliga dystra vardagar.
Varje dag finns samma bekymmer - ingen mat och
inget vatten. Det har ar deras karga verklighet som ar
mer ett helvete pa jorden an en himmel.

Jag njuter av dessa korta sommarveckor utan daligt
samvete, men djupt i mitt hjarta bar jag pa en tung
borda for tusentals familjer som lever i fattigdom
och hopplosa forhéllanden.

Jag forstdr, att jag inte ensam kan férdandra vérlden.
Men jag har ocksa forstatt att jag kan hjalpa en en-

samstaende mamma i nagon liten by i Ruanda och
forandra hela hennes vérld genom att ge henne och
hennes sex barn en daglig matportion. HENNES
VARLD férindras nir jag gor nigot!

Mina boner behovs, medlidsamma tankar ar viktiga
men min ekonomiska géva hjdlper dem att 6verleva!

Ha inte daligt samvete for att du ar valsignad -det ar
underbart- men 6vervag om du skulle kunna sta 6ver
1-2 maltider i veckan och ge den inbesparade sum-
man till MdH-organisationen. Hjilp oss att hjilpa.
Tillsammans kan vi férandra varlden genom att hjal-
pa en manniska i taget, en familj at gdngen. Mera
behover du inte gora!

Jag onskar er alla en skon sommar tillsammans med
familj och vdnner, men jag hoppas att ni ocksa, ge-
nom MdH-organisationen, skall minnas de fattiga
och ensamma som lever pa andra sidan jordklotet.

A deras végnar vill jag tacka er alla for era gavor!
Ha en skon sommar!

Hédlsningar

Gerhard Kolflaath

Mitta de Hungrande r.f.
Ordférande
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Din penninggava dr inte
bara en fin gest. Den &r
nirande livsmedel och
renhet. Den &r en forsik-
ran om att livet inte ir
slut innan det ens borjat
pa riktigt.
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% Mat till barnhemmen i Ukraina

% Hijilp till katastrofomraden
i Tanzania i Ost-Afrika

% Matforsindelser till flyktingliagren
i Ruanda

TACK SKALL DU HA!

Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat kiaytetdan Ruokkikaa nalkéiset-jarjeston sithen projektiin, missd tarve on suurin.
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