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Under ar 2013 nadde MdH flera hjalp-
behovande an nagonsin forr. Vi mot-
te bl.a. flyktingar i Libanon, Grekland
och Rwanda, katastrofoffer pa Filip-
pinerna, forfoljda kristna i Pakistan,
hungrande i Tanzania och Kenya, for-
dldralésa barn bade i Afrika och Asi-
en och mindrebemedlade aldringar i
Israel och Ryssland. MdH-organisa-
tionen var med och lindrade hungern i
varlden och delade ut mat till tiotusen-
tals pa olika hall. Vi ar mycket tackam-
ma till Gud fér var och en som offrar
av sitt eget for utan ditt regelbundna
stod skulle hjélpinsatserna inte ha varit
mojliga. Tack, kdra MdH-understod-
jare, som i nédens stunder varit med
och hjdlpt dem som inte annars skulle
klarat sig i de svdra omstandigheterna.
Dina penninggavor 2013 mojliggjor-
de bistandsprojekt i foljande lander:
Kenya, Ryssland, Indien, Israel, Alba-
nien, Estland, Tanzania, syriska flyk-
tingar i Libanon och Grekland, Pakis-
tan, Honduras, Zambia, Kambodja,
Burundi, Filippinerna och Rwanda.

Aldrig forr har det utéver varlden fun-
nits s mycket nod som nu, darfor tror
vi att du dven detta ar vill kampa for
att hjdlpa de allra fattigaste.

Stort Tack!

KAMBODJA

Ca 20 procent av kambodjanerna lever
i extrem fattigdom och néstan halften
av alla under fem &r dr underviktiga pa
grund av matbrist.

Maitta de Hungrande/FTN delade ut
mat till 3000 fordldralésa barn och
ankor i Kambodja. Maten lagrades i
Phnom Penh och kanaliserades ut dér-
ifran till barnhem pa olika hall i landet
med hjdlp av organisationen Foursque-
re Children of Promise. Barnen och in-

korna, som omfattas av understodet,
fick ett mal varm mat dagligen, obero-
ende av alder, ras eller Gvertygelse.

Frivillaga lossade ménga laster i Kambodja
under 2013.

ISRAEL

| Israel kanaliserades mathjilpen till
stiderna Ashdod, Ramla och Ash-
kelon med hjalp av Beit-Hallel-for-
samlingen. Planerna ar att utvidga ar-

betet sa att ocksa Kiryat Gat nds. De
som fick hjalp under 2013 var immig-
ranter, ensamforsérjande och gamla

Trosta, trosta mitt folk.
(Jes 40:1)

som overlevt koncentrationslager. Till
den skaran hor aven palestinier. Tack-
brev: *Tack for er hjdlp och omsorg. Jag
vill av hjdrtat tacka for de matpaket som
vi fdtt. Jag dr ensamforsorjande och forso-
ker klara mig med minimilon och dr ekono-
miskt i en mycket svdr situation. Jag hopp-
as, att jag dven i fortsdttningen kan fa stod
och mathjdlp frin er. Tacksam Tatiana”

I Indien mattar Ruokkikaa Nalkaiset regelbundet
over 700 barn.

INDIEN

Denhdr sexdriga pojken fran en sex-
barnsfamilj fragar alltid forst pa mor-
gonen av sin ldrare nédr de ska dta och
vad de ska dta. Han vantar ivrigt pa att
fa komma till matsalen och klarar av att
koncentrera sig fram till maten. Han &r
inte fattig utan fattigast av de fattiga,
for vilka skolmaten &r livsviktig och en
av dagens hojdpunkter. MdH samarbe-
tar i Indien med IndianChildren-stiftel-
sen och mattar ca 700 skolbarn.

Du ber vl for de hungrande och
for medarbetarna i mottagarlan-
derna, att de far kraft, vishet och
hjartan som élskar de lidande!

TACK!

Gerhard Kolflaath
ordférande

Pdivi Sarjasto
koordinator

Gilla oss pa FaceBook och du stoder de hungrande www.facebook.com/ruokkikaa.nalkaiset
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Gilla oss pa FaceBook och du stéder de hungrande Med referensnummer 1177 stéder du bistandsarbetet i Israel.

SAMBIA

Tre av fyra i Zambia lever i fattigdom och av dessa 6ver half-
ten i extrem fattigdom. Foraldrar som dott i aids, malaria
och kolera har lamnat efter sig uppskattningsvis 1,2 miljoner
fordldralosa barn. | den matforsandelse som anlande un-
der hosten fanns forutom mat ocksd bocker, sa pa manga
barnhem har man iordningstallt bibliotek. Med hjdlp av den
andliga litteratur som fanns med halls nu sondagsskolor. |
samarbete med huvudkontoret mattar MdH 17 000 barn-
hemsbarn i Lusaka-omradet dagligen.
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RN-HJALPEN NAR FRAM TILL A
HUNGRIGA BARN!

Itella Posti Oy

Itella Green

Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat kiaytetdan Ruokkikaa nalkéiset-jarjeston sithen projektiin, missd tarve on suurin.
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