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EN NY DORR OPPNAR SIG MOT
TADZJIKISTAN

| de fattigaste trakterna dér 50% av barnen under 5 ar till f6ljd av fattigdom.

Ville, kunde ni pa nagot sétt hjalpa? Jag har
sju barn och pengarna racker inte till mat”
frdgade mig en kvinna som jag blivit bekant
med pa min resa.

Denhér fragan samt asynen av manga fat-
tiga barn kandes djupt i hjartat.

Tadzjikistan ligger norr om Afganistan i
Centrala Asien. Dethéar landet ar till 98% ett
muslimskt land som blev sjalvstandigt fran
Sovjetunionen ar 1991.

Jag besokte Tadzjikistan flere ganger nar
jag bodde i Afganistan. Jag har lart kdnna
lokala férsamlingar under ca 15 ar och skapat
goda relationer till dem.

Nu gladjer jag mig stort éver att vi genom
Ruokkikaa nalkaiset-organisationen kan vara
med och stédja detta land.

Var lokala férsamlingskontakt har redan
verkat i landet i 25 ar. Den har férsamlingen
haller pa att utvidga verksamheten till tre nya
omraden och vi vill vara med och hjalpa dem.

Till foljd av olika katastrofer och inbérdes-
kriget lever 30-40% av landets invanare fort-
sattningsvis under fattigdomsgransen. Dethar
betyder att inkomsterna ar under tva euro per
dag.

Tadzjikistan ar ett av de fattigaste landerna
i Centrala Asien, det fattigaste efter Afganis-



tan. Resultatet syns sarskilt pa barnen och pa
grund av att familjerna ar stora sa finns det
mycket barn.

Till stérsta delen ar landet ett jordbruks-
land och saledes sarskilt beroende av skérdar.
Da skorden inte ar god sa syns det genast pa
dddligheten bland barnen. Alla stéllen dar vi
hjalper finns i mycket fattiga trakter, dar 50%
av barnen dor under 5 ar till foljd av fattig-
dom.

Vi kan tillsammans géra nagot at saken!
Genom férsamlingarna kommer vi i direkt
kontakt med manniskora utan mellanhander.
Forsamlingsmedlemmarna kan ocksa i fort-
sattningen ta hand om att kontakten till de
fattiga kommer att fortsatta.

Avsikten med min resa var att analysera
antalet fattiga och deras situation och vilket

Till och med 30-40%
av invanarna férsoker
komma till ratta med
under tva euro per
dag.

det béasta sattet skulle vara att hjalpa dem.
Vi har nu beslutat dela ut matpaket till famil-
jerna.

Ett paket kostar ca 25 euro och innehaller
ris, olja, mjol och andra basférnédenheter. Vi
beslot ocksa att utdka paketet med tval och
tvattmedel, sa att vi skulle kunna hindra sjuk-
domar som beror pa dalig hygien.

Kunde du delta och ge ett matpaket till en
eller tva familjer? Dethar ar en stor mojlighet
for oss alla att vara till valsignelse for tadzji-
kerna. Du kan ge dem en konkret férandring
i deras svara vardag!

Valsigne er
Ville Méannisto6

Arto Makinen
ordférande

Paivi Sarjasto
koordinator
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