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Uusi ovi avautuu Tadzhikistaniin!

Koyhimmilla seuduilla 50% lapsista kuolee kéyhyyden seurauksena alle 5-vuotiaina.

“Ville, voisitteko jotenkin auttaa? Minulla on
seitsemdn lasta ja rahat eivdt riitd ruokaan”,
kysyi erds nainen, johon tutustuin matkallani.
Tama kysymys, seka monien koyhien lasten
nakeminen meni todella syvalle syddmeeni.

Tadzhikistan sijaitsee Keski-Aasiassa Afga-
nistanin pohjoispuolella. Tdma maa on 98 %
muslimimaa ja sai itsendisyyden Neuvostolii-
tosta vuonna 1991.

Vierailin Tadzhikistanissa useita kertoja
asuessani  Afganistanissa. Olen tutustunut
paikallisiin seurakuntiin noin 15 vuoden ajan
ja luonut niihin hyvat suhteet. Nyt iloitsen

suuresti siitd, ettd Ruokkikaa nalkaiset -jarjes-
tén kautta voimme olla mukana tukemassa
tata maata.

Paikallinen seurakuntakontaktimme on toi-
minut maassa jo 25 vuotta. Tama seurakunta
on laajentamassa toimintaa kolmelle uudelle
alueelle ja haluamme olla mukana autta-
massa.

Erilaisten katastrofien ja sisallissodan seu-
rauksena 30-40% maan asukkaista elaa
edelleen kdyhyysrajan alapuolella. Tama tar-
koittaa sita, etta tulot ovat alle kaksi euroa
paivassa. Tadzhikistan on yksi kéyhimmista



maista Keski-Aasiassa, koyhin Afganistanin
jalkeen. Vaikutus nakyy erityisesti lapsissa,
koska perheet ovat suuria, lapsia on paljon.

Suurimmaksi osaksi maa on maanvilje-
lysmaata ja ndin ollen erityisen riippuvainen
sadosta. Kun sato ei ole hyva, se nakyy heti
lasten kuolleisuudessa. Kaikki kohteet, joissa
autamme ovat erittdin koyhilla seuduilla,
missa jopa 50% lapsista kuolee alle 5-vuoti-
aina kdéyhyyden seurauksena.

Me voimme yhdessa tehda asialle jotain!
Seurakuntien kautta padsemme suoraan kon-
taktiin ihmisten kanssa ilman valikasia. Paikal-
liset seurakuntalaiset voivat pitda myos jat-
kossa huolta siitd, ettd yhteys vahavaraisiin
tulee jatkumaan.

Matkani tarkoituksena oli analysoida koy-
hien maaraa ja tilannetta ja 16ytaa paras tapa

Jopa 30-40%
asukkaista yrittaa
parjata alle
kahdella eurolla
paivassa.

auttaa. Olemme nyt aluksi paatténeet jakaa
ruokapaketteja perheille.

Yksi paketti maksaa 25 € ja sisaltaa riisia,
0ljya, jauhoja ja muita perustarvikkeita. Paa-
timme myos lisatd paketteihin saippuaa ja
pesuaineita, jotta voisimme estda huonoon
hygieniaan liittyvia sairauksia.

Voisitko sind olla mukana tassa ja antaa
yhdelle tai kahdelle perheelle ruokapaketin?
Téma on suuri mahdollisuus meille kaikille
olla siunaukseksi Tadzhikistanissa. Sind voit
tuoda konkreettisen muutoksen heidan vai-
keaan arkeensa!

Siunaten,
Ville Mannisto

Arto Makinen
puheenjohtaja

RUOKKIKAA NALKAISET

Paivi Sarjasto
koordinaattori

“Kukaan ei voi tehda kaikkea,
mutta jokainen voi tehda jotakin,
ja jos jokainen tekee jotakin,
tulee kaikki tehdyksi.”

FEEDING,_ THE
AT MRS

EAMSAINVALIMEN HATAAFUJARJESTD
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